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Kvalita života lidí s míšním poškozením
Možnosti následné sociální a rehabilitační péče
Varia

MÍSTO KONÁNÍ   
Rehabilitační ústav Kladruby, Kladruby 30, 257 62 Kladruby u Vlašimi

PŘEDBĚŽNÝ PROGRAM   
ČTVRTEK - 2. 10. 2008
12.30  Zahájení  
13.00 – 15.00 Odborný program – Systém péče
15.00 – 15.30 Přestávka
15.30 – 17.00 Odborný program – Kvalita života s míšním poškozením
17.00 – 18.00 Schůze členů České společnosti pro míšní léze ČLS JEP
20.00 – 01.00 Společenský večer 
PÁTEK - 3. 10. 2008
09.00 – 11.00 Odborný program – Psychosociální rehabilitace
11.00 – 11.30 Přestávka
11.30 – 12.30 Odborný program – Léčebná rehabilitace
12.30 – 14.00 Oběd
14.00 – 15.30 Odborný program – Varia
15.30  Ukončení kongresu 

ORGANIZAČNÍ ZAJIŠTĚNÍ, PŘIHLÁŠKY, KORESPONDENCE   
ORTOPEDICKÉ CENTRUM s. r. o. Jednatel: MUDr. Pavel Kacerovský
Střekovské nábřeží 51  Odborný asistent: Michaela Kolešová
400 03 Ústí nad Labem         Mobilní telefon: +420 603 870 040
Tel.: +420 47 553 00 22   E-mail: kolesova@ortopedicke-centrum.cz
Fax: +420 47 553 40 77  Web:     www.ortopedicke-centrum.cz
Firma zapsána v obchodním rejstříku vedeném u Krajského soudu v Ústí nad Labem v oddílu C, vložce 16205.

AKCE MÁ CHARAKTER POSTGRADUÁLNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ A JE GARANTOVÁNA ČLK 

(OHODNOCENA KREDITY) JAKO AKCE KONTINUÁLNÍHO VZDĚLÁVÁNÍ 

– ÚČASTNÍCI OBDRŽÍ CERTIFIKÁT O ÚČASTI.



ČTVRTEK, 2. 10. 2008

SYSTÉM PÉČE

13.00 – 15.00 hod.
Předsedající: Kulakovská M., Lukáš R., Kříž J.

1.  Mezinárodní klasifi kace funkčních schopností, disabilita a zdraví a její význam 

 pro rehabilitaci

 Prof. MUDr. Jan Pfeiff er, DrSc.
 Klinika Rehabilitačního lékařství 1.LF UK Praha 30‘

2.  Historie vzniku sítě pro komplexní péči po čerstvých míšních postiženích a její 

 6letý vývoj 

 Prim. MUDr. Marie Kulakovská
 Spinální rehabilitační jednotka, RÚ Kladruby 20‘

3.  The European Spinal Cord Injury federation (ESCIF) Creating a unifi ed voice 

 for persons with SCI in Europe

 Jane Horsewell
 Board Member RYK-Rygmarvsskadede in Danmark 
 (The Danish Spinal Cord Injurie Association), Vice President ESCIF 25‘

4.  The system of  social and rehab care in Poland

  Mgr. Malgorzata Gorska 
 Jagiellonian University, Institute of Psychology, Krakov, Poland 20‘ 

5.  Rehabilitation and life-long care & monitoring of persons with Spinal Cord 

 Injury in Denmark

 Jane Horsewell
 Board Member RYK-Rygmarvsskadede in Danmark 
 (The Danish Spinal Cord Injurie Association), Vice President ESCIF 25‘

Přestávka 15.00 – 15.30 hod.

KVALITA ŽIVOTA PO MÍŠNÍM PORANĚNÍ

15.30 – 17.00 hod.
Předsedající: Šrámková T., Malý M., Wendsche P.

6.  Formovanie života po poraneniu miechy

 Malý M.
 Ředitel, Národné rehabilitačné centrum Kováčová, Slovensko 10‘

7.  Měření kvality péče a kvality života jedinců po úraze míchy (DIS-QOL)

 Šrámková T., Dragomirecká E., Fajtová R., Sutorý M.
 Laboratoř sociální psychiatrie, PCP Praha, Úrazová nemocnice Brno 10‘ 

8.  Hodnocení kvality života lidí po poranění míchy v závislosti na dosažených 

 schopnostech a míře jejich využití

 Kříž J., Našincová K., Hyšperská V., Šedivý J.
 Spinální jednotka při Klinice rehabilitace, FN Motol Praha 10‘

9.  Sexuální dysfunkce po poranění míchy a kvalita života

 Šrámková T., Sutorý M.
 Úrazová nemocnice Brno  10‘



ČTVRTEK, 2. 10. 2008

10. Kvalita života lidí s míšním postižením

 Šťavová M., Dachovská P.
 Rehabilitace - Spinální rehabilitační jednotka, Hamzova odborná léčebna 
 Luže-Košumberk 8‘

11. Život člověka s míšním poškozením na malém městě

 Šmehlíková B.
 Rehabilitace-ambulance, Benátky nad Jizerou 8‘

12. Život po úrazu C páteře po návratu z léčení - kazuistika

 Matuškovičová P.
 Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s. 8‘

13. Úsměv neznamená vše (Život po úrazu míchy) - kazuistika

 Kavková B.
 Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s. 8‘

17.00 – 18.00 hod.

Schůze členů České společnosti pro míšní léze ČLS JEP

18.00–20.00 Možnost využití bazénu pro zájemce.

zástupce americké fi rmy pro Českou republiku

 • elektrické vozíky interiérové a exteriérové pro dospělé i děti •

  • mechanické vozíky aktivní i sportovní •

  • skútry •

  • a další kompenzační pomůcky •

SIVAK

Jana Masaryka 1713,

500 12 Hradec Králové

tel.: 495 220 684,

fax: 495 221 327

www.sivak.cz

e-mail: sivak@sivak.cz



PÁTEK, 3. 10. 2008

PSYCHOSOCIÁLNÍ REHABILITACE

9.00 – 11.00 hod
Předsedající: Kábrtová A., Hloušková I., Paleček T.

14. Sociální rehabilitace pacienta v hmotné nouzi

 Němcová Š. - Sociální oddělení, FN Motol Praha 8‘
15. Resocializace lidí po poškození míchy

 Petrová J., Hadidi L., Suchánek J.
 Rehabilitace - Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s. 8‘
16. Sociální práce v Centru Paraple, její možnosti a limity

 Kožnarová L., Vydrželová M., Šperlová K.
 Svaz Paraplegiků - Centrum Paraple 8‘
17. Poradenská činnost zdrav. pracovníků spinální jednotky s pacienty 

 a jejich rodinnými příslušníky

 Plešková Z., Hamplová H.
 Útvar ošetř. péče, soc. pracovník, FN Ostrava 8‘
18. Gordické uzly vztahové sítě spinální jednotky

 Svobodová Z. -  Spinální jednotka, FN Ostrava 8‘
19. Socializace klienta v konečném stadiu rehabilitace při prvním pobytu v RÚ 

 (kvantitativní pilotní projekt 2005/2006)

 Talpová E. - Koordinátorka kvality péče,  RÚ Kladruby 8‘
20. Partner a otec s poškozením míchy

 Kábrtová A., Schejbalová H., Šperlová K.
 Svaz paraplegiků - Centrum Paraple 8‘
21. Spinální pacienti - rekondiční pobyt v RÚ; Závěry z řízených rozhovorů

 Hloušková I.
 Psycholog - Spinální rehabilitační jednotka,  RÚ Kladruby 8‘
22. Příprava klienta do domácí péče v průběhu pobytu v RÚ

 Hejsová D., Hrdinová Z., Štěpánková J., Uhlířová E., Sejková R.
 Spinální rehabilitační jednotka, RÚ Kladruby 8‘
23. Spoluautor a fi gurant - Prezentace resocializace pacienta po TML

 Suchánek J., Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s. 8‘
24. Žiju jinak, žiju rád - Kazuistika

 Matoušová J.
 Rehabilitace - Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s. 8‘
25. Volnočasové aktivity a integrace

 Našincová K., Mojžíšová M.
 Spinální jednotka,  FN Motol Praha 8‘
26. Program dobrovolníci v nemocnici - nástroj zvyšování kvality ošetřovatelské péče

 Kyrianová A.
 Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s.  8‘
27. Finanční odškodnění při poškození zdraví

 Špitálská Z. JUDr. - advokát, Praha 8‘

Přestávka 11.00–11.30 hod.



PÁTEK, 3. 10. 2008

LÉČEBNÁ REHABILITACE

11.30 – 12.30 hod.
Předsedající: Faltýnková Z., Šrám J., Váňa Z.

28. Význam pasivních pohybů pro každodenní život člověka po poškození míchy

 Černý M., Kurbelová Z.
 Centrum Paraple 8‘
29. Ergoterapia, liečebna výchova k sebestačnosti

 Durisová E., Marcinek M.
 Národné rehabilitačné centrum Kováčová, Slovensko 8‘
30. Možnosti a sposoby využitia vertikalizacie u paraplegika

 Durisová E., Marcinek M.
 Národné rehabilitačné centrum Kováčová, Slovensko 8‘
31. Systém RT 300 a jeho využití

 Oplatková L., Káfuňková P.
 Spinální jednotka, FN Motol Praha 8‘
32. 3 D analýza spastické chůze

 Maděrová M., Horáková J.
 Rehabilitace - Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s. 8‘
33. Šlachový transfer - prostředek ke zlepšení kvality života tetraplegiků

 Faltýnková Z., Liďáková V.
 Svaz Paraplegiků - Centrum Paraple 8‘
34. Rehabilitační a socializační aspekty plavání a cvičení ve vodě na osoby s míšní lézí

 Nevrkla J., Kovář M., Řehořková Š., Švarcová J.
 Kontakt bB 8‘
35. Život s míšní lézí 5 let po úrazu (kasuistika)

 Hošková-Válková I., Buchtová R.
 Rehabilitace, RÚ Kladruby 8‘

Oběd 12.30–14.00 hod., Prohlídka ústavu pro zájemce.

VARIA

14.00 - 15.30 hod.
Předsedající: Vašíčková L., Mrůzek M.

36. Tumory míchy - diagnostika, terapie

 Mrůzek M., Paleček T., Bielnik O.
 Neurochirurgická klinika, FN Ostrava 10‘

37. Kompenzační pomůcky: ergoterapeut versus ZP

 Malíková L., Kejdová G.
 Rehabilitace, ergoterapie, RÚ Hrabyně 8‘

38. Význam klinického vyšetření při předpisu vozíku

 Vašíčková L., Vašíček V.
 ParaCENTRUM Fenix Brno 8‘

39. Dekubity - stálý problém

 Chovanečková D., Olekšáková A.
 Spinální jednotka, Krajská nemocnice Liberec, a.s. 8‘



PÁTEK, 3. 10. 2008

40. Problematika MRSA

 Šmejkalová H., Salvet A.
 Krajská hygienická stanice územní pracoviště v Benešově, 
 Spinální jednotka RÚ Kladruby 8‘

41. Identifi kace klienta

 Ornstová J., Veselá S.
 Spinální jednotka, FN Motol Praha 8‘

42. Spinální léze - vývoj (kazuistika)

 Ficková G., Stonavská O.
 Klinika léčebné rehabilitace, FN Ostrava 8‘

43. Nácvik ČIK u tetraplegických pacientů

 Daníčková E., Lhotská M.
 Spinální jednotka, FN Motol Praha 8‘

44. Intermitentní katetrizace

 Baumová I., Kolmášová A. 
 Urologické oddělení FN Ostrava 8‘

45. Zavedení Speedicath do praxe (ve spolupráci s fi rmou Coloplast)

 Vavrečková P., Fiasová J.
 Neurochirurgická klinika, FN Ostrava 8‘

46. Léčba chronických ran u paraplegiků

 Císařová K.
 MUCOS Pharma CZ, s.r.o.    8‘

47. Pomůcky pro řešení inkontinence

 Dvořáčková Z. - Coloplast A/S 

15.30 – závěr kongresu

 
POSTER

 ParaCENTRUM Fenix Brno - Centrum pro vozíčkáře

 Vašíčková L., Vašíček V.
 ParaCENTRUM Fenix Brno    

VYSTAVOVATELÉ A PARTNEŘI KONGRESU

přihlášení do termínu 1. 9. 2008

Athamas s.r.o.
Coloplast A/S

Covidien ECE s.r.o.
HOSPIMED, spol. s r.o.

ING corporation, spol. s r.o.
MDH sp. z. o. o.

MEDIAL spol. s r.o.
Medtronic Czechia s.r.o. 

Meyra ČR s.r.o.
MUCOS Pharma CZ
Otto Bock ČR s.r.o.

SAJO spol. s r.o.
Hana Gümplová, SIVAK 

Synthes, s.r.o.
Thuasne CR s.r.o.



VŠEOBECNÉ ORGANIZAČNÍ INFORMACE

DATUM A MÍSTO KONÁNÍ

2.–3. 10. 2008 - Rehabilitační ústav Kladruby, Kladruby 30, 257 62 Kladruby u Vlašimi

REGISTRACE                                                      ÚČASTNÍCI                                        VYSTAVOVATELÉ

Čtvrtek 2. 10. 2008 10.00 – 18.00 8.30 – 12.00
Pátek 3. 10. 2008    8.00 – 16.30     

VÝSTAVA

V době konání kongresu bude probíhat doprovodná výstava zdravotnické techniky a farmacie.

PŘIHLÁŠKY K ÚČASTI

Registrace na kongres probíhá on-line na webových stránkách 

www.ortopedicke-centrum.cz – sekce REGISTRACE

(v případě, že nemáte přístup k internetu, kontaktujte nás na telefonních číslech: 47 553 00 22, 603 870 040)

Přihlášky k pasivní účasti zaregistrujte na www.ortopedicke-centrum.cz – sekce REGISTRACE 

nejpozději do 26. 9. 2008

Účastníci, kteří se na sympózium již zaregistrovali a budou chtít v přihlášce cokoliv změnit či do-
hlásit, přihlásí se v on-line registraci do akce pod svým tajným kódem, který jim byl automaticky 
vygenerován a zaslán e-mailem spolu s přihláškou. Po provedení změny Vám e-mailem opět přijde 
automaticky vygenerovaná upravená přihláška.

Neregistrovaní účastníci se mohou po přihlášení do akce zaregistrovat. Po zaregistrování Vám e-
mailem přijde automaticky vygenerované potvrzení přihlášky s informacemi o platbě a Váš tajný 
kód. V případě, že budete cokoli v přihlášce potřebovat změnit, přihlásíte se v registraci pod 

tímto zaslaným tajným kódem přímo do Vaší již vyplněné přihlášky, kde provedete změnu. 

Informace o akci je možno též získat na www.ortopedicke-centrum.cz         

PŘEDNÁŠKY, PROJEKCE

Podklady pro projekci je nutno odevzdat nejpozději 10 minut před začátkem každé sekce, jinak 
nebude přednáška akceptována.
Diskuse, kterou řídí předsedající proběhne vždy po ukončení bloku. 
Pro prezentaci odborných sdělení bude k dispozici dataprojekce.

CERTIFIKÁTY

Všichni účastníci obdrží certifi káty na vyžádání po ukončení odborného programu. Certifi káty se 
poštou nebudou rozesílat.

Lékaři - certifi káty o účasti na kongresu
SZP - certifi káty s kredity od ČAS 
Fyzioterapeuti - certifi káty s kredity od UNIFY
Ergoterapeuti - certifi káty s kredity od ČAE

STRAVOVÁNÍ 

Občerstvení během přestávek a obědy budou zajištěny. Obojí je zahrnuto v ceně poplatku.

SPOLEČENSKÝ VEČER 2. 10. 2008

– Hotel Akademie Naháč – raut, hudba, tanec. Doprava z ubytovacích zařízení bude zajištěna.



UBYTOVÁNÍ

Účastníci, kteří si ubytování objednali ve stanoveném termínu (do 15. 8. 2008), budou mít ubytová-
ní zajištěno dle jejich požadavků. 

Účastníci, kteří si ubytování neobjednali, si je zajišťují individuálně. Nabídka:

• Sporthotel Kácov, V Hájku 307, Kácov 
 Tel.: +420 317 851 471, www.sport-hotel.cz

• Hotel Akademie Naháč, Chocerady 277 (cca 24 minut autem od RÚ)
 Tel.: + 420 317 759 711, http://nahac.hotelakademie.cz/cz/

       

PLATBY

REGISTRAČNÍ POPLATEK                                                                                    od 16. 8. 2008    (vč. DPH)

Lékaři Kč 800,-         
SZP, psychologové Kč 400,- 
ergoterapeuti, fyzioterapeuti Kč 400,-

UBYTOVÁNÍ                                                                                                                                               (vč. DPH)

Rehabilitační ústav Kladruby, Kladruby 30, 257 62 Kladruby u Vlašimi  (pouze pro vozíčkáře) 

- jednolůžkový pokoj  Kč 450,-  
- dvoulůžkový pokoj Kč 800,-

Hotel Akademie Naháč, Chocerady 277 (cca 24 minut autem od RÚ) – kapacita omezena

- jednolůžkový pokoj Kč 1800,-  
- dvoulůžkový pokoj Kč 2100,-

SPOLEČENSKÝ VEČER                                                                                                                           (vč. DPH)

2. 10. 2008 – Hotel Akademie Naháč - uhrazený od 16. 8. 2008 - Kč 500,-

PLATBY

Platby je nutné uhradit nejpozději do 26. 9. 2008 na: číslo účtu: 78-4535180237/0100 KB a.s., po-
bočka Praha   

variabilní symbol: rodné číslo, konstantní symbol: 0308. 

Dokladem o zaplacení (výpisem z účtu či složenkou) se prokažte u registrace (příkaz k úhradě 
není doklad o zaplacení).

DAŇOVÝ DOKLAD

Veškeré platby jsou včetně DPH a jsou považovány za platby přijaté předem. 
! Budete-li požadovat vystavení daňového dokladu na platbu přijatou předem, vystavíme jej na 
požádání po provedení platby. Daňový doklad (vyúčtování akce) Vám bude předán, na základě 
vyžádání, v den konání kongresu u pokladny. 
! Pro vystavení daňového dokladu je nutné IČO subjektu, který platbu provedl.






