Istota a nezavislost

kateter

Jednorazovy lubrikovany
katéter pre intermitentnu
katetrizaciu, pripraveny
na okamzité pouzitie

v sterilnom fyziologickom
roztoku

e Extrémne kizky povrch
e Sterilny fyziologicky roztok
¢ Hygienicka manipulacia

Sortiment
Kaéd Nazov Velkost’ Balenie
B81853 SpeediCath Nelaton, muzsky 8-18ch 30
B81854 SpeediCath Tiemann, muzsky 10 - 14 ch 30
B81855 SpeediCath, zensky 8-16ch 30
B81856 SpeediCath, detsky 6-10ch 30
B81857 SpeediCath, chlap&ensky 6-12ch 30

Plna uhrada zdravotnej poistovne od 1.10.2009.

Viac informacii ziadajte
na bezplatnej infolinke.

o’ d
% Coloplast A Coloplast kontakt)
Organizaéna zlozka zahrani¢nej osoby 0800159159 &#aana

Dolna 62
974 01 Banska Bystrica www.coloplast.sk

NARODNE REHABILITACNE CENTRUMIVIKOVAGOVE] ,J

pod zastitou ministra zdravotnictva MUDr. Richarda Rasiho, MPH.
v spolupraci so

Slovenskou zdravotnickou univerzitou
Slovenskou spondylochirurgickou spoloénostou
Ceskou spolecnosti pro misni léze

Slovenskou spolo¢nostou sestier a porodnych asistentiek
Slovenskou komorou fyzioterapeutov
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Hotel Kaskddy
Leteckd 12, 962 31 Slia¢, Slovakia
GPS suradnice: 48° 37" 36" N, 19° 06" 18" E

Vlakom do Zvolena, Banskej Bystrice
Autom z dialnice E77, odbotka Sielnica
Dopravné spojenie do Kaskdd ~ z autobusovej stanice Zvolen



VI. Stretnutie Spinalnych jednotiek a Spinalnych rehabilitaénych jednotiek

rganizacny a programovy vybor

VI. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spindlnych rehabilitainych jednotiek

Vseobecné informdcie

PREZIDENT KONGRESU
prof. MUDr. Myrén Maly, PhD.

ORGANIZACNY VYBOR
prim. MUDr. Jozef Hudec
Iveta Kurekovd

prim. MUDr. Jana Pikulové
Ing. Olga Zabojnikova, MPH.

SEKRETARIAT KONGRESU,
ORGANIZACNE ZABEZPECENIE
FARMI-PROFI

Drobného 27

841 01 Bratislava

tel: +421 918 502 341, +421 2 6446 1555
fax: +421 2 6446 1487
Ossj@farmi-profi.sk

www.farmi-profi.sk

PROGRAMOVY VYBOR
Mgr. Maria Buzikova

prof. MUDr. Jozef Lohnert, CSc.
prim. MUDr. Jifi Kfiz

prim. MUDr. Marie Kulakovska
prof. MUDr. Myrén Maly, PhD.
doc. MUDr. Petr Suchomel, PhD.
MUDr. Adriana Tomdéskova, PhD.

prof. MUDr. Peter Wendsche, CSc.

A0 FARMI
UL PROFI

J L KONTINUALNE VZDELAVANIE
V MEDICINE A FARMACII

DATUM MIESTO KONANIA
1.-2.10.2009 Hotel Kaskady, Sielnica
REGISTRACIA

hotel Kaskady

streda 30.9.2009 1700 - 20.00 hod.
Stvriok 1.10.2009  07.30 hod.

piafok 2.10.2009  07.30 hod.

REGISTRACNY POPLATOK

Lekdri
50, EUR

Ostatny zdravotnicky persondl
30-EUR

Sprievodné osoby
50-EUR
Uhradeny registracny poplatok je nendvrainy.

Bankové spojenie
FARMI-PROFI

VUB, Banska Bystrica

Cislo uctu: 2194730851,/0200

IBAN: SK02000000002194730851
Variabilny symbol: 12102009
Poznamka: Meno a priezvisko 0¢asintka

Platbu je mozné uskutoenif bankovym prevodom, alebo v hotovosti pri registrécii. V pripade platby inym subjek-
tom (firma, nemocnical, je potrebné uviesf meno osoby/oséb, za kiord/é bola platba uskutonend. Potvidenie
o zaplatent registragného poplatku si prosim starostlivo uchovaite a v pripade potreby predlozte pri registracii.
Poplatok zahfiia G&asf na odbornej a spolocenskej Easti, stravu a obcersivenie, kongresové materidly, potvrdenie
o G&asti s kreditovym hodnotenim SACCME.
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Vseobecné informdcie

VI. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spindlnych rehabilitainych jednotiek

Sponzori

ROKOVACIE JAZYKY

slovensky, cesky

MENOVKY

Kazdy vasinik kongresu dostane pri registrécii menovku,
kioré ho opréviiuje k vstupu na odbomé a spolocenské
podujatia kongresu. Bez menovky nebude mozné
vyuzival jednoflivé sluzby kongresu. Ucastnici a vysto-
vovatelia sd povinni nosif menovku na viditelnom mieste
pocas celého trvania kongresu.

POKYNY PRE PREDNASATELOV
Kazdy prednéiatel je povinny dodrzaf uvedeny maximéiny
&asovy rozsoh predndsky. Predsedaiici sekeil majy pravo

predéasne ukon¢if prednézku pri prekrocenf Gasového limitu.

AUDIOVIZUALNA TECHNIKA

- mulimedidlny projekior (premiefanie cez pocitac v pro-
grame MS Power Point)

ABSTRAKTY

Prijaté abstrakly so spracované v samostainej publikécii
a budu uverejnené na siranke www.nrekovacova.sk.

UPOZORNENIE

Akékolvek zaznamy prednésok (fotografovanie, alebo
zvukové nahrévanie) si pocas odborného programu
zakdazané.

VYSTAVA
Pogas kongresu sa uskuto&ni vystava produkiov a zdravor-
nickej techniky zo&astnenych sponzorujicich spolognostf

v priestoroch hotela Kaskady.

STRAVOVANIE

Regisiovany  0castntk  dostane  listky na  obedy
a galaveger pri registracii. Obed a obcerstvenie pocas
prestévok v odbomom programe s0  zabezpegené
v priesforoch hotela Kaskady.

Obed - restaura&né priestory hotela Kaskady

Coffee break - vo vyelenenych &astiach foyera pri
kongresovej sdle

SPOLOCENSKE PODUJATIE
stvrtok 1.10.2009 o0 20.00 hod.  Galavecer v hoteli
Kaskady

POTVRDENIA O UCASTI

Ucasf na 6. Stretnuti Spindlnych jednofiek a Spinal-
nych rehabilitanych jednotiek je zaradend do systému
kontinudlneho medicinskeho vzdelavania  SACCME.

Potvrdenia o G&asti budd vydavané v piatok 2.10.2009.

LEKARI

Pasivna d¢asf

stvrtok 1.10.2009 7 kreditov
piatok 2.10.2009 7 kreditov
spolu 14 kreditov

Aktivna oast
Autor predndsky, posteru 10 kreditov
[spoluautor 5 kreditov)

SESTRY

Pasivna ocasf

Sivriok 1.10.2009 7 kreditov
piatok 2.10.2009 7 kreditov
spolu 14 kreditov

Aktivna oast

Autor predndsky, posteru 10 kreditov

[spoluautor 5 kreditov)

Ak je niekio autorom viacerych predndiok, kredity sa
pridelujd len raz.

Poznamka: Kredity za pasivnu a akiivnu 0cast sa
scitavaiju.

FYZIOTERAPEUTI, ERGOTERAPEUTI,
REHABILITACNI PRACOVNICI

Sivriok 1.10.2009 8 kreditov
piatok 2.10.2009 6 kredifov
spolu 14 kreditov

Aktivna Geasf
Autor predndsky, posteru 10 kreditov
[spoluautor 5 kreditov)

HLAVNY SPONZOR

% Coloplast

STRIEBORNY SPONZOR

SERVIS INVO - §53%0

oy

SPONZORI

@ DePuySpine.
« fohmonfohmron company

@enicco’
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Prehlad programu

streda 30.9.2009

1700 - 20.00

Registracia

stvrtok 1.10.2009

07.30 Registracia

08.30 - 9.00 Slévnosiné otvorenie kongresu
09.00 - 10.30 Vyziadané prednasky
10.30 - 10.40 Prestévka

10.40 - 12.30 Blok I.

12.30 - 13.30 Obed

13.30 - 15.00 Blok II.

15.00 - 15.20 Prestévka

15.20 - 1710 Blok I1I.

17.30 - 19.00 Navsteva NRC Kovacova
20.00 Galavecer v hoteli Kaskddy

VI. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spindlnych rehabilitainych jednotiek

piatok 2.10.2009

Prehlad programu

07.30 Registracia

08.30 - 10.10 Blok IV.

10.10 - 10.30 Prestavka

10.30 - 12.10 Blok V.

12.10 - 13.10 Obed

13.10 - 14.20 Blok VI.

14.20 - 14.40 Prestcvka

14.40 - 16.20 Blok VII.

16.20 Ukonéenie kongresu




9.00-10.30

10.30 - 10.40

10.40 - 12. 30

VL. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spinalnych rehabilitainych jednotiek

Program kongresu

PREDNASKY

stvrtok 1.10.2009

Vyiiadané prednasky
Predsednicivo I. Vanicky, M. Marsala, J. Kiiz

M. Maly (Kovdcovd)
Ndrodné rehabilitaéné centrum v Kovdcovej a filozofia terapeutickych programov

|. Vanicky, D. Cizkovd, 1. Sulla (Kosice)
Sekunddrna expanzia lézie po poraneni miechy v experimente; moznosti terapeutického
ovplyvnenia

M. Marsala (San Diego, USA)
Terapeuticky potencidl kmefiovych buniek v terapii traumatickych poskodeni miechy:
sGcasny stav a perspektiva

S. Fedorko, T. Paletek, M. Mrizek, R. Liping, T. Hrbd¢ (Ostrava, CR)
Uziti kmenovych bunék u pacientd s misnim poranénim - nase prvni zkusenosti

Diskusia

Prestdvka

Blok .

Predsednicivo P. Wendsche, J. Lohnert, M. Houdek
P. Wendsche (Brno, (R)

Stabilizace kréni patefe

J. Lohnert, K. Galkovd (Nitra)
(S1. Kortikoidy: dno i nie?

M. Galanda, T. Galanda, J. Bullovd (Banska Bystrica)
Mikrochirurgickd operdcia v spindlnom kandli a neuromonitoring miechy

M. Houdek (0lomouc, CR)
Neuromodulace u nddorovych onemocnéni

20°

40°

VI. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spindlnych rehabilitainych jednotiek

12.30 - 13.30

13.30 - 15.00

10.

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Program kongresu

M. Mrézek, T. Palecek (Ostrava, CR)
Traumatickd léze kréni michy - diagnostika, lécba, vysledky

1. Srm, R. Lukas (Liberec, CR)
Komplikace pfi akutnim oeffeni pacientd s misni lézi

M. Filip, Linzer, Sémal, Salek, Trévnicek, Palisek ~(Zlin, CR)
Mininvazivita ve spondylochirurgii

T. Molcdnyi, R. Burda, M. Kardsek, P. Cibur, M. Kitka (Kosice)
Technika vertebro-, kyfoplastiky: Sicasnost a budicnost

M. Kaniansky, E. Bielik (Banskd Bystrica)
Ilomeniny stavcov pri m. Bechtérev

R. Burda, T. Molcdnyi, M. Kardsek, M. Kitka (Kosice)
Moznosti rekonsirukcie hornej konéatiny u kvadruplegikov

Diskusia
Obed

Blok II.

Predsednicivo M. Mrizek, J. Srdm, M. Kulakovskd

R. Rusndk, P. Durny (Ruzomberok)

Komplexné riesenie pacientov s fazkym kraniocerebrdlnym poranenim

R. Kompanik, L. Stefdnek, K. Orlovsky, J. Kacian, M. Boda, J. Poliak (Zilina)

Poirazovy spindlny epidurdlny hematém

1. Kiiz, V.. Hysperskd, S. Chvostovd (Praha, CR)

Rehabilitace pacientd s misni lézi po aplikaci baclofenové pumpy
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Program kongresu Program kongresu

S. Chvostovd, J. Kii (Praha, CR) M. Beno, J. De Riggo, B. Kolarovszki, J. Luptdk, J. Svihra (Martin)

18.  Rehabilitace tracheostomovanych pacientd po mi$nim poranéni 8" 27.  Kontinenéné poruchy pri degenerativnych ochoreniach chrbfice 8
B. Viasko (Luze Kosumberk, CR) J. Hudec, A. Tomézkovd, M. Maly, A. Veverkovd, D. Kustdnovd (Kovdcova)

19.  Interni komplikace u pacientd SRJ 8" 28.  Reciprokd ortéza - RGO 8
1. Knap, H. Weissovd, L. Janebovd (Hrabyng, CR) S. Klobuckd, E. Ziakovd (Bratislava)

20.  Dlouhodohd létha antidepresivy u pacientd s poskozenim michy 8" 29.  Moznosti roboticky asistovanej lokomoénej terapie (Prvé skisenosti v Rehabilitaénom 8’

) centre Harmony)
L. Vasickovd (Brno, CR)

21. Pruni zkuSenosti s vyuitim pressure mappingu u spindlnich pacientd 8" A. Nébélkovd, J. Kuciakovd, E. Ndb&lkovd (Kovdcovd, Banskd Bystrica)
30.  Pregivanie kvality Zivota v stvislosti s TLM 8’
M. Kulakovskd (Kladruby, CR)
22.  ZkuSenosti a poznatky ze 7letého provozu Spindlni rehabilitaéni jednotky v Kladrubech 8~ 1. Germanovd, 6. Majerikovd (Banskd Bystrica)
31.  Reflexnd lietha podla Vojtu u poirazovej paraparézy 8’
Diskusia
J. Riapos (Bratislava)
15.00 - 15.20 Prestdvka 32.  Sport - zdklad socidlnej integrdcie zdravotne znevyhodnenych 8’
15.20 - 17.10 Blok Ill. Diskusia

Predsednicivo T. Sramkovd, L. Valansky, A. Nabélkovd
Diskusia k posterom
T. Sramkovd, M. Sutory, E. Ordcovd, L. Chrastinovd, R. Fajtovd (Brmo, CR)
23.  Elekiroejakulace - jeji pouiti ve veterindrni i humdnni mediciné v programu 8’ 17.30 - 19.00 Naviteva Ndrodného rehabilitaéného centra Kovdcova
asistované reprodukee paraplegiki
20.00 Galavecer v hoteli Kaskddy
M. Sutory (Brmo, CR)
24.  Péte o vyprazdiiovani stolice u pacientd s TML - myty, realita a védecké studie 8"

. Zenisek (Ceské Budsjovice, CR)
25.  Rizika spojend s neadekvdtni léchou neurogenniho méchyfe 8"

M. Benco, J. De Riggo, B. Kolarovszki, J. Luptdk, J. Jan (Martin)
26.  Kontinencné poruchy po poraneni miechy a ich lie¢ha 8"



8.30 - 10.10

10.10 - 10.30

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

VL. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spinalnych rehabilitainych jednotiek

Program kongresu

piatok 2.10.2009
Blok IV.
Predsednicivo J. Hordkovd, Z. Strapkovd, J. Kuciakovd

. Hordkovd, M. Gala (Liberec, CR)
Akutni a subakutni stadium v ML

. Kautskd, K. Pallasovd (Slapy, CR)
Prehled fyzioterapeutickych pFistupi (rehabilitaéni péce) ve stidiu II. a .
(chronickd fdze, navazujici, ambulantni péée)

1. Strapkovd, Z. Hlinkovd (Praha, CR)
Vertikalizace u spindlnich pacientd ve vztahu k vyvojové kineziologii

. Mikes, K. Nasincovd (Praha, CR)
Aplikované pohybové programy ve fyzioterapii na spindlnich jednotkdch

D. stvankovd, E. Firstovd (Luze Kosumberk, CR)
Kazuistiky pacientd po transferech $lach na HKK

6. Fickovd, 1. Kjvalovd (Ostrava, CR)
Respiracni fyzioterapie jako nedilnd a dilefitd soutdst terapie u spindlniho pacienta

. Capova (Jimramov, CR)
VyuZiti BPP v terapii pacientd s misni lézi

|. Hoskovd, A. Salvet, L. Klimesovd, D. Hejsovd (Kladruby, CR)
Studie Géink elektrostimulace drdhy mocového méchyie

P. Vostiel (Luze Kosumberk, CR) )
Dostupnost ndsledné péce pro pacienty po misni lézi v (R

Diskusia

Prestdvka

VI. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spindlnych rehabilitainych jednotiek

10.30 - 12.10

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

50.

Program kongresu

Blok V.

Predsednicivo 1. Faltynkovd, R. Petrdskovd, A. Tomdskovd

1. Faltynkovd, V. Liddkovd, M. Gregor, B. BeneSovd (Praha, CR)
Pravidla 5 P

R. Petrdskovd, R. Buchtovd (Kladruby, CR) )
Aplikované fyzioterapeutické pristupy pouzivané v RU Kladruby

V. Turzik (Klodruby, CR)
Cviceni ve fitness na voziku

. Suchdnek (Liberec, CR)
Instruktor sobéstacnosti na Spindlni jednotce

6. Chamulovd (Kovdcovd)
Rehabilitdcia spindlneho pacienta s inkompletnou léziou miechy so zameranim
na individudlnu lie¢ebnu telesnd vychovu

J. Obertovd, M. Marcinek, J. Kmef (Kovdcovd)
Komplexnd rehabilitaénd liecha pacienta s poranenim miechy so zameranim
na lieebnd vychovu sebestacnosti

E. Durisovd, E. Matiasovd (Kovdtovd)
Kompenzdcia stratenej funkcie ruky v dennom Zivote

L. Hadidi (Liberec, CR)
Ergoterapie na Spindlni jednotce Liberec - kazuistika

A Durica, J. Cillikovd, M. Marcinek (Kovdcova)
Sportovd a rekreaénd cinnost plegikov

Diskusia




12.10 - 13.10

13.10 - 14.20

51

52.

53.

54.

55.

56.

14.20 - 14.40

14.40 - 16.20

51.

58.

14
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Program kongresu

Obed

Blok VI.
Predsednicivo A. Kdbrtovd, Z. Svobodovd, J. Pikulovd

A. Kabrtovd, L. Koznarovd, Z. Korbelovd, T. Vyskotil (Praha, CR)
Vyznam multidisciplindmiho pfistupu ke klientovi s migni lézi

1. Svobodovd (Ostrava, CR)
Psychologickd péce o spindIniho pacienta - kazuistika

L. Janebovd (Hrabyng, CR)
Strategie zviddani problémd u spindlnich pacientd

A. Chovanovd (Kovdcovd)
Délezitost uspokojenia potreby koniroly u spindlneho pacienta

P. Zdeikovd (Kladruby, CR) )
Péte logopeda, resp. klinického logopeda o klienty na spindlni jednotce v RU Kladruby

T. Durisovd (Kovdcovd)
OrofaryngedIna dysfdgia - moznosti diagnostiky a terapie

Diskusia
Prestdvka

Blok VII.
Predsednicivo H. Jirkd, M. Bozikovd, J. KiiZ

H. Jirkd, E. Danickovd, J. Ormstovd, E. Spisovd, M. Lhotskd (Praha, CR)
Dekubity a jejich hojeni

A. Oleksdkovd (Liberec, CR)
Kombinovand lécha ran - kazuistika

VI. Stretnutie Spindlnych jednotiek a Spindlnych rehabilitainych jednotiek

Program kongresu

. Mihaloviovd (Kovdcovd)
59.  Metéda Cistej intermitentnej katetrizdcie pri poraneniach miechy

T. lllichmannovd, P. Ficek (Hrabyné, CR)
60. Efektivnost pievodu pacienta s automatismem mocového méchyie

na istou infermitentni katetrizaci

|. Baumovd, A. Kolmdsovd (Ostrava, CR)

61.  Aplikace botulotoxinu do detrusoru jako soutdst lé¢by neurogenniho méchyie

M. Fiamovd (Kovdcovd)
62.  Osetrovatelska starostlivost a jej vplyv na kvalitu Zivota pacientov
po preruseni miechy (prieskum)

D. Hejsovd, Z. Hrdinovd, L. Machovsk (Kladruby, CR)
63.  Péce o kvadruplegika na spindlni rehabilitaéni jednotce

M. Kutirkovd (Liberec, CR)
64. | chronicti pacienti nds potfebuji - kazuistika

A. Kyrianovd (Liberec, CR)
65.  Dobrovolnici na spindlni jednotce

Diskusia

Ukonéenie kongresu




Vi. Sirellnulie Spindlnych jednotiek a Spindlnych rehabilitainych jednotiek
)

Program kongresu

POSTERY

L. Vasickovd, V. Vasicek (Brno, CR)
ParaCENTRUM Fenix, Brno

J. Pikulovd, E. Petkovd, M. Maly (Kovdcova)
Spindlny pacient v Narodnom rehabilita¢nom centre Kovécovd z pohladu neuroldga

|. Hajdok, 1. Ci (Bratislava)
Pracovnd rehabilitdcia v Institite pre pracovni rehabilitdciu obéanov so zdravotnym postihnutim



