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SpeediCath
katéter

www.coloplast.sk

Plná úhrada zdravotnej pois ovne od 1.10.2009.

Istota a nezávislos

Jednorazový lubrikovaný 
katéter pre intermitentnú 
katetrizáciu, pripravený
na okamžité použitie 
v sterilnom fyziologickom 
roztoku

• Extrémne klzký povrch

• Sterilný fyziologický roztok

• Hygienická manipulácia

Organiza ná zložka zahrani nej osoby
Dolná 62
974 01 Banská Bystrica

Viac informácií žiadajte
na bezplatnej infolinke.

Sortiment
Kód Názov Ve kos Balenie

B81853
B81854
B81855
B81856
B81857

SpeediCath Nelaton, mužský
SpeediCath Tiemann, mužský
SpeediCath, ženský
SpeediCath, detský
SpeediCath, chlap enský

8 - 18 ch
10 - 14 ch
8 - 16 ch
6 - 10 ch
6 - 12 ch

30
30
30
30
30
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Všeobecné informácieOrganizaèný a programový výbor

PREZIDENT KONGRESU   
prof. MUDr. Myrón Malý, PhD.

ORGANIZAÈNÝ VÝBOR   
prim. MUDr. Jozef Hudec
Iveta Kureková
prim. MUDr. Jana Pikulová
Ing. O¾ga Zábojníková, MPH.

PROGRAMOVÝ VÝBOR
Mgr. Mária Búziková
prof. MUDr. Jozef Lohnert, CSc.
prim. MUDr. Jiøí Køíž
prim. MUDr. Marie Kulakovská
prof. MUDr. Myrón Malý, PhD.
doc. MUDr. Petr Suchomel, PhD.
MUDr. Adriana Tomášková, PhD.
prof. MUDr. Peter Wendsche, CSc.

SEKRETARIÁT KONGRESU, 
ORGANIZAÈNÉ ZABEZPEÈENIE
FARMI-PROFI 
Drobného 27
841 01 Bratislava
tel.:  +421 918 502 341, +421 2 6446 1555
fax: +421 2 6446 1487
6ssj@farmi-profi.sk
www.farmi-profi.sk
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DÁTUM  MIESTO KONANIA 
1. - 2.10.2009    Hotel Kaskády, Sielnica

REGISTRÁCIA
hotel Kaskády
streda 30.9.2009 17.00 – 20.00 hod. 
štvrtok 1.10.2009 07.30 hod. 
piatok 2.10.2009 07.30 hod.

REGISTRAÈNÝ POPLATOK
Lekári
50,- EUR

Ostatný zdravotnícky personál
30,- EUR

Sprievodné osoby
50,- EUR

Uhradený registraèný poplatok je nenávratný.

Bankové spojenie
FARMI-PROFI
VÚB, Banská Bystrica
Èíslo úètu: 2194730851/0200
IBAN: SK02000000002194730851
Variabilný symbol: 12102009
Poznámka: Meno a priezvisko úèastníka

Platbu je možné uskutoèniś bankovým prevodom, alebo v hotovosti pri registrácii. V prípade platby iným subjek-
tom (firma, nemocnica), je potrebné uviesś meno osoby/osôb, za ktorú/é bola platba uskutoènená. Potvrdenie
o zaplatení registraèného poplatku si prosím starostlivo uchovajte a v prípade potreby predložte pri registrácii.
Poplatok zahàòa úèasś na odbornej a spoloèenskej èasti, stravu a obèerstvenie, kongresové materiály, potvrdenie 
o úèasti s kreditovým hodnotením SACCME.
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Všeobecné informácie Sponzori

ROKOVACIE JAZYKY
slovenský, èeský

MENOVKY
Každý úèastník kongresu dostane pri registrácii menovku, 
ktorá ho oprávòuje k vstupu na odborné a spoloèenské 
podujatia kongresu. Bez menovky nebude možné 
využívaś jednotlivé služby kongresu. Úèastníci a vysta-
vovatelia sú povinní nosiś menovku na vidite¾nom mieste 
poèas celého trvania kongresu.

POKYNY PRE PREDNÁŠATE¼OV
Každý prednášate¾ je povinný dodržaś uvedený maximálny 
èasový rozsah prednášky. Predsedajúci sekcií majú právo 
predèasne ukonèiś prednášku pri prekroèení èasového limitu.

AUDIOVIZUÁLNA TECHNIKA
- multimediálny projektor (premietanie cez poèítaè v pro-
grame MS Power Point)

ABSTRAKTY
Prijaté abstrakty sú spracované v samostatnej publikácii 
a budú uverejnené na stránke www.nrckovacova.sk.

UPOZORNENIE
Akéko¾vek záznamy prednášok (fotografovanie, alebo 
zvukové nahrávanie) sú poèas odborného programu 
zakázané.

VÝSTAVA
Poèas kongresu sa uskutoèní výstava produktov a zdravot-
níckej techniky zúèastnených sponzorujúcich spoloèností 
v priestoroch hotela Kaskády.

STRAVOVANIE
Registrovaný úèastník dostane lístky na obedy 
a galaveèer pri registrácii. Obed a obèerstvenie poèas 
prestávok v odbornom programe sú zabezpeèené 
v priestoroch hotela Kaskády.
Obed – reštauraèné priestory hotela Kaskády 
Coffee break – vo vyèlenených èastiach foyera pri
kongresovej sále

SPOLOÈENSKÉ PODUJATIE
štvrtok 1.10.2009 o 20.00 hod. Galaveèer v hoteli  
  Kaskády

POTVRDENIA O ÚÈASTI
Úèasś na 6. Stretnutí Spinálnych jednotiek a Spinál-
nych rehabilitaèných jednotiek je zaradená do systému 
kontinuálneho medicínskeho vzdelávania SACCME. 
Potvrdenia o úèasti budú vydávané v piatok 2.10.2009.

LEKÁRI
Pasívna úèasś
štvrtok 1.10.2009   7 kreditov
piatok 2.10.2009    7 kreditov
spolu 14 kreditov
Aktívna úèasś
Autor prednášky, posteru 10 kreditov
(spoluautor 5 kreditov)

SESTRY
Pasívna úèasś
štvrtok 1.10.2009   7 kreditov
piatok 2.10.2009   7 kreditov
spolu 14 kreditov
Aktívna úèasś
Autor prednášky, posteru 10 kreditov 
(spoluautor 5 kreditov)
Ak je niekto autorom viacerých prednášok, kredity sa 
pride¾ujú len raz.
Poznámka: Kredity za pasívnu a aktívnu úèasś sa 
sèítavajú.

FYZIOTERAPEUTI, ERGOTERAPEUTI, 
REHABILITAÈNÍ PRACOVNÍCI
štvrtok 1.10.2009   8 kreditov
piatok 2.10.2009   6 kreditov
spolu 14 kreditov
Aktívna úèasś
Autor prednášky, posteru 10 kreditov
(spoluautor 5 kreditov)

 
             HLAVNÝ SPONZOR

 
STRIEBORNÝ SPONZOR

 
SPONZORI 
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Preh¾ad programu Preh¾ad programu

streda 30.9.2009

17.00 – 20.00 Registrácia

štvrtok 1.10.2009   

07.30 Registrácia

08.30 – 9.00 Slávnostné otvorenie kongresu

09.00 – 10.30 Vyžiadané prednášky

10.30 – 10.40  Prestávka

10.40 – 12.30 Blok I.

12.30 – 13.30 Obed

13.30 – 15.00 Blok II.

15.00 – 15.20 Prestávka

15.20 – 17.10 Blok III.

17.30 – 19.00 Návšteva NRC Kováèová

20.00 Galaveèer v hoteli Kaskády

piatok 2.10.2009

07.30 Registrácia

08.30 – 10.10 Blok IV.

10.10 – 10.30 Prestávka

10.30 – 12.10 Blok V.

12.10 – 13.10 Obed

13.10 – 14.20 Blok VI.

14.20 – 14.40 Prestávka

14.40 – 16.20  Blok VII.

16.20 Ukonèenie kongresu
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Program kongresu Program kongresu

9.00 - 10.30 Vyžiadané prednášky
 Predsedníctvo I. Vanický, M. Maršala, J. Køíž

 M. Malý (Kováèová)     
 Národné rehabilitaèné centrum v Kováèovej a filozofia terapeutických programov   7´

 I. Vanický, D. Èížková, I. Šulla (Košice)  
 Sekundárna expanzia lézie po poranení miechy v experimente; možnosti terapeutického  20´ 
 ovplyvnenia    

 M. Maršala (San Diego, USA)    
 Terapeutický potenciál kmeòových buniek v terapii traumatických poškodení miechy:  40´
 súèasný stav a perspektíva   

 Š. Fedorko, T. Paleèek, M. Mrùzek, R. Lipina, T. Hrbáè (Ostrava, ÈR)    
 Užití kmenových bunìk u pacientù s míšním poranìním - naše první zkušenosti  16´
 
 Diskusia

10.30 - 10.40 Prestávka   

10.40 – 12. 30 Blok I.
 Predsedníctvo P. Wendsche, J. Lohnert, M. Houdek

 P. Wendsche (Brno, ÈR)    
 Stabilizace krèní páteøe   8´

 J. Lohnert, K. Galková (Nitra)    
 CSI. Kortikoidy: áno èi nie?   8´
 
 M. Galanda, T. Galanda, J. Bullová (Banská Bystrica)   
 Mikrochirurgická operácia v spinálnom kanáli a neuromonitoring miechy  8´  

 M. Houdek (Olomouc, ÈR)    
 Neuromodulace u nádorových onemocnìní   8´

 M. Mrùzek, T. Paleèek (Ostrava, ÈR)    
 Traumatická léze krèní míchy – diagnostika, léèba, výsledky   8´
 
 J. Šrám, R. Lukáš (Liberec, ÈR)    
 Komplikace pøi akutním ošetøení pacientù s míšní lézí   8´

 M. Filip,  Linzer, Šámal, Šálek, Trávníèek, Palíšek   (Zlín, ÈR)  
 Mininvazivita ve spondylochirurgii   8´

 T. Molèányi, R. Burda, M. Karásek, P. Cibur, M. Kitka (Košice)  
 Technika vertebro-, kyfoplastiky: Súèasnosś a budúcnosś   8´

 M. Kaniansky, E. Bielik (Banská Bystrica)    
 Zlomeniny stavcov pri m. Bechtìrev  8´

 R. Burda, T. Molèányi, M. Karásek, M. Kitka (Košice)   
 Možnosti rekonštrukcie hornej konèatiny u kvadruplegikov   8´

 Diskusia

12.30 – 13.30  Obed

13.30 – 15.00 Blok II.
 Predsedníctvo M. Mrùzek, J. Šrám, M. Kulakovská

 R. Rusnák, P. Durný (Ružomberok)    
 Komplexné riešenie pacientov s śažkým kraniocerebrálnym poranením   8´

 R. Kompaník, L. Štefánek, K. Orlovský, J. Kacian, M. Boïa, J. Poljak (Žilina)
 Poúrazový spinálny epidurálny hematóm   8´

 J. Køíž, V. Hyšperská, Š. Chvostová (Praha, ÈR)    
 Rehabilitace pacientù s míšní lézí po aplikaci baclofenové pumpy   8´

 

  PREDNÁŠKY 

  štvrtok 1.10.2009 
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Program kongresu Program kongresu

 Š. Chvostová, J. Køíž (Praha, ÈR)    
 Rehabilitace tracheostomovaných pacientù po míšním poranìní   8´
 
 B. Vaško (Luže Košumberk, ÈR)    
 Interní komplikace u pacientù SRJ   8´

 J. Knap, H. Weissová, L. Janebová (Hrabynì, ÈR)    
 Dlouhodobá léèba antidepresivy u pacientù s poškozením míchy   8´ 

 L. Vašíèková (Brno, ÈR)    
 První zkušenosti s využitím pressure mappingu u spinálních pacientù   8´

 M. Kulakovská (Kladruby, ÈR)    
 Zkušenosti a poznatky ze 7letého provozu Spinální rehabilitaèní jednotky v Kladrubech  8´

 Diskusia

15.00 – 15.20  Prestávka

15.20 – 17.10 Blok III.
 Predsedníctvo T. Šrámková, L. Valanský, A. Nábìlková

 T. Šrámková, M. Sutorý, E. Oráèová, L. Chrastinová, R. Fajtová  (Brno, ÈR)    
 Elektroejakulace – její použití ve veterinární i humánní medicínì v programu   8´
 asistované reprodukce paraplegikù   

 M. Sutorý (Brno, ÈR)     
 Péèe o vyprazdòování stolice u pacientù s TML – mýty, realita a vìdecké studie   8´

 J. Ženíšek (Èeské Budìjovice, ÈR)    
 Rizika spojená s neadekvátní léèbou neurogenního mìchýøe   8´

 M. Benèo, J. De Riggo, B. Kolarovszki, J. ¼upták, J. Ján (Martin)
 Kontinenèné  poruchy po poranení miechy a ich lieèba   8´

 M. Benèo, J. De Riggo, B. Kolarovszki, J. ¼upták, J. Švihra (Martin)  
 Kontinenèné poruchy pri degeneratívnych ochoreniach chrbtice   8´ 
 
 J. Hudec, A. Tomášková, M. Malý, A. Veverková, D. Kuštánová (Kováèová) 
 Reciproká ortéza – RGO   8´

 S. Klobucká, E. Žiaková (Bratislava)    
 Možnosti roboticky asistovanej lokomoènej terapie (Prvé skúsenosti v Rehabilitaènom  8´
 centre Harmony)    

 A. Nábìlková, J. Kuciaková, E. Nábìlková (Kováèová, Banská Bystrica) 
 Prežívanie kvality života v súvislosti s TLM   8´

 Z. Germanová, G. Majeríková (Banská Bystrica)    
 Reflexná lieèba pod¾a Vojtu u poúrazovej paraparézy   8´

 J. Riapoš (Bratislava)     
 Šport – základ sociálnej integrácie zdravotne znevýhodnených  8´

 Diskusia

 Diskusia k posterom

17.30 – 19.00 Návšteva Národného rehabilitaèného centra Kováèová

20.00 Galaveèer v hoteli Kaskády
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Program kongresu Program kongresu

8.30 – 10.10 Blok IV.
 Predsedníctvo J. Horáková, Z. Strapková, J. Kuciaková

 J. Horáková, M. Ga¾a (Liberec, ÈR)    
 Akutní a subakutní stadium u ML   8´

 J. Kautská, K. Pallasová (Slapy, ÈR)    
 Pøehled fyzioterapeutických pøístupù (rehabilitaèní péèe) ve stádiu II. a III.   8´
 (chronická fáze, navazující, ambulantní péèe)   

 Z. Strapková, Z. Hlinková (Praha, ÈR)    
 Vertikalizace u spinálních pacientù ve vztahu k vývojové kineziologii   8´

 J. Mikeš, K. Našincová (Praha, ÈR)    
 Aplikované pohybové programy ve fyzioterapii na spinálních jednotkách   8´

 D. Ištvánková, E. Fürstová (Luže Košumberk, ÈR)     
 Kazuistiky pacientù po transferech šlach na HKK   8´

 G. Ficková, I. Kývalová (Ostrava, ÈR)    
 Respiraèní fyzioterapie jako nedílná a dùležitá souèást terapie u spinálního pacienta  8´

 J. Èápová (Jimramov, ÈR)    
 Využití BPP v terapii pacientù s míšní lézí   8´

 I. Hošková, A. Salvet, L. Klimešová, D. Hejsová (Kladruby, ÈR)    
 Studie úèinkù elektrostimulace dráhy moèového mìchýøe   8´

 P. Vostøel (Luže Košumberk, ÈR)    
 Dostupnost následné péèe pro pacienty po míšní lézi v ÈR   8´

 Diskusia

10.10 – 10.30 Prestávka

10.30 – 12.10 Blok V.
 Predsedníctvo Z. Faltýnková, R. Petrásková, A. Tomášková 

 Z. Faltýnková, V. Liïáková, M. Gregor, B. Benešová (Praha, ÈR)
 Pravidla 5 P    8´ 

 R. Petrásková, R. Buchtová (Kladruby, ÈR)    
 Aplikované fyzioterapeutické pøístupy používané v RÚ Kladruby   8´
 
 V. Turzík (Kladruby, ÈR)    
 Cvièení ve fitness na vozíku   8´

 J. Suchánek (Liberec, ÈR)    
 Instruktor sobìstaènosti na Spinální jednotce   8´

 G. Chamulová (Kováèová)    
 Rehabilitácia spinálneho pacienta s inkompletnou léziou miechy so zameraním  8´
 na individuálnu lieèebnú telesnú výchovu   
 
 J. Obertová, M. Marcinek, J. Kmeś (Kováèová)   
 Komplexná rehabilitaèná lieèba pacienta s poranením miechy so zameraním  8´
 na lieèebnú výchovu sebestaènosti   

 E. Ïurisová, E. Matiašová (Kováèová)    
 Kompenzácia stratenej funkcie ruky v dennom živote   8´

 L. Hadidi (Liberec, ÈR)    
 Ergoterapie na Spinální jednotce Liberec – kazuistika   8´ 

 A. Ïurica, J. Èillíková, M. Marcinek (Kováèová)    
 Športová a rekreaèná èinnosś plegikov   8´

 Diskusia

              piatok 2.10.2009
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12.10 – 13.10 Obed

13.10 – 14.20 Blok VI.
 Predsedníctvo A. Kábrtová, Z. Svobodová, J. Pikulová

 A. Kábrtová, L. Kožnarová, Z. Korbelová, T. Vyskoèil (Praha, ÈR) 
 Význam multidisciplinárního pøístupu ke klientovi s míšní lézí   8´
 
 Z. Svobodová (Ostrava, ÈR)    
 Psychologická péèe o spinálního pacienta – kazuistika   8´
 
 L. Janebová (Hrabynì, ÈR)    
 Strategie zvládání problémù u spinálních pacientù   8´

 A. Chovanová (Kováèová)    
 Dôležitosś uspokojenia potreby kontroly u spinálneho pacienta   8´
 
 P. Zdeòková (Kladruby, ÈR)    
 Péèe logopeda, resp. klinického logopeda o klienty na spinální jednotce v RÚ Kladruby  8´ 

 T. Ïurišová (Kováèová)    
 Orofaryngeálna dysfágia – možnosti diagnostiky a terapie   8´

 Diskusia

14.20 – 14.40  Prestávka

14.40 – 16.20 Blok VII.
 Predsedníctvo H. Jirkù, M. Búziková, J. Køíž

 H. Jirkù, E. Daníèková, J. Ornstová, E. Špísová, M. Lhotská (Praha, ÈR)
 Dekubity a jejich hojení   8´

 A. Olekšáková (Liberec, ÈR)    
 Kombinovaná léèba ran – kazuistika   8´
 

 J. Mihalovièová (Kováèová)    
 Metóda Èistej intermitentnej katetrizácie pri poraneniach miechy   8´
 
 T. Illichmannová, P. Ficek (Hrabynì, ÈR)    
 Efektivnost  pøevodu  pacienta s automatismem moèového mìchýøe   8´
 na èistou intermitentní katetrizaci   

 I. Baumová, A. Kolmášová (Ostrava, ÈR)    
 Aplikace botulotoxinu do detrusoru jako souèást léèby neurogenního mìchýøe   8´

 M. Fiamová (Kováèová)    
 Ošetrovate¾ská starostlivosś a jej vplyv na kvalitu života pacientov  8´
 po prerušení miechy (prieskum)   

 D. Hejsová, Z. Hrdinová, L. Machovská (Kladruby, ÈR)   
 Péèe o kvadruplegika na spinální rehabilitaèní jednotce   8´

 M. Kuèírková (Liberec, ÈR)    
 I chroniètí  pacienti nás potøebují – kazuistika   8´

 A. Kyrianová (Liberec, ÈR)     
 Dobrovolníci na spinální jednotce   8´

 Diskusia

 Ukonèenie kongresu
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Program kongresu Program kongresu

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.



VI. Stretnutie Spinálnych jednotiek a Spinálnych rehabilitaèných jednotiek VI. Stretnutie Spinálnych jednotiek a Spinálnych rehabilitaèných jednotiek

 POSTERY

 L. Vašíèková, V. Vašíèek (Brno, ÈR)
 ParaCENTRUM Fenix, Brno

 J. Pikulová, E. Petková, M. Malý (Kováèová)
 Spinálny pacient v Národnom rehabilitaènom centre Kováèová z poh¾adu neurológa

 I. Hajdúk, I. Èíž (Bratislava)
 Pracovná rehabilitácia v Inštitúte pre pracovnú rehabilitáciu obèanov so zdravotným postihnutím
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Program kongresu

1.

2.

3.


